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ABSTRAK

Jalan Hasanudin merupakan jalan yang menghubungkan akses keluar masuk di
wilayah Kota Metro dan jalur menuju Kabupaten Lampung Timur. Ruas jalan tersebut
banyak dilalui oleh kendaraan pribadi sampai kendaraan berat yang mengangkut hasil
pertanian, ataupun hasil industri. Beberapa kendaraan yang melawati jalan tersebut
mempunyai berat 2-12 tonase bahkan lebih, sehingga membuat jalan tersebut menampung
beban yang berat. Kondisi saat ini jalan mengalami kerusakan yaitu seperti lapis
permukaan jalan yang mengelupas, lubang — lubang besar sampai tanah dasar dan
bergelombang disepanjang jalan tersebut, bahkan bahu jalan yang ada dijalan tersebut
mengalami kerusakan yang cukup parah. Sehingga kenyamanan dan kelancaran
berkendara menjadi terganggu. Maka pada penelitian ini penulis akan merencanakan
konstruksi perkerasan lentur berdasarkan nilai CBR tanah pada ruas jalan Hasanudin, Kota
Metro, Provinsi Lampung.

Pengambilan sampel tanah dilakukan menggunakan Alat DCP (Dynamic Cone
Panetrometer) dan data tersebut dikorelasikan menjadi nilai CBR tanah dasar.
Perencanaan struktur perkerasan lentur ruas Jalan Hasanudin Kota Metro menggunakan
metode Bina Marga 2017 diperoleh ketebalan lapisan untuk perencanaan perkerasan lentur
setebal 4 cm untuk Asphalt Concrete — Wearing Course (AC-WC, setebal 6 cm untuk
Asphalt Concrete — Binder Course (AC-BC), setebal 10 cm Asphalt Concrete — Base (AC-
BASE), dan setebal 30 cm Lapis Pondasi Atas A (LPA Kelas A).

Kata Kunci : Bina Marga 2017, Perkerasan Kaku, Perkerasan Lentur.

PENDAHULUAN Kabupaten Lampung Timur. Jalan

Hasanudin juga merupakan jalan yang

Jalan merupakan infrastruktur yang
menghubungkan suatu daerah dengan
daerah lain yang sangat penting dalam
sistem pelayanan masyarakat. Perkerasan
adalah sebuah upaya yang utama guna
menunjang lancarnya sistem transportasi
secara baik dan sesuai dengan keinginan.
Lapisan perkerasan jalan berfungsi untuk
menerima  beban lalu lintas dan
menyebarkannya ke lapisan di bawahnya
kemudian diteruskan ke tanah dasar.
Jalan Hasanudin merupakan jalan yang
menghubungkan akses keluar masuk di
wilayah Kota Metro dan jalur menuju

masuk dalam kategori jalan arteri, yaitu
jalan yang melayani angkutan jarak jauh
dengan kecepatan rata-rata tinggi dan
jumlah jalan masuk dibatasi secara
efisien. Oleh karena itu ruas jalan
tersebut dilalui olen kendaraan pribadi
untuk aktifitas sehari-hari  sampai
kendaraan berat yang mengangkut hasil
pertanian, ataupun hasil industri.
Beberapa kendaraan yang melawati
jalan tersebut mempunyai berat yang
melebihi kapasitas tonase yang ada
membuat jalan tersebut menampung
beban yang berat. Kondisi saat ini jalan
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mengalami kerusakan yaitu seperti lapis
permukaan jalan yang mengelupas,
lubang — lubang besar sampai tanah dasar
dan bergelombang disepanjang jalan
tersebut, bahkan bahu jalan yang ada
dijalan tersebut mengalami kerusakan
yang cukup parah. Jenis kerusakan yang
paling dominan ditemukan pada lokasi
penelitian adalah lubang (potholes), retak
(cracking), jalan bergelombang,
pelepasan butir (raveling) dan amblas
(grade depresion). Hasil penelitian yang
diperoleh berupa data-data kondisi jalan
dengan cara pengumpulan data survei
visual yaitu kategori kerusakan jalan dan
ukuran kerusakan jalan. Kerusakan yang
terjadi pada jalan tersebut terus terjadi
dari tahun ke tahun, sehingga
kenyamanan dan kelancaran berkendara
menjadi terganggu.

Maka pada penelitian ini penulis
akan merencanakan konstruksi
perkerasan lentur berdasarkan nilai CBR
tanah pada ruas jalan Hasanudin, Kota
Metro, Provinsi Lampung karena dari
tingkat  kerusakannya  harus  ada
perbaikan yang tepat. Dengan demikian
diperlukan upaya-upaya perencanaan
perkerasan lentur yang efisien dan efektif
agar fungsi jalan tetap terjaga
sebagaimana mestinya dan  dapat
digunakan oleh masyarakat dengan aman
dan nyaman.

TINJAUAN PUSTAKA

Perencanaan Struktur Perkerasan
Jalan Lentur (Flexible Pavement)

Pada Metode Manual Desain
Perkerasan Jalan 2017 dan Pemberlakuan
Pedoman Cara Uji California Bearing
Ratio (CBR) dengan Dynamic Cone
Penetrometer (DCP) 2010 dijelaskan
tentang perencanaan tebal lapisan
perkerasan lentur. Adapun langkah-
langkah yang perlu dipenuhi dalam
perencanaan tersebut adalah sebagai
berikut :

1.  Perrhitungan Korelasi DCP
2. Menentukan umur rencana (UR)
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Menurut Hary Christady
Hardiyatmo (2011) umur rencana
perkerasan jalan adalah waktu dimana
perkerasan diharapkan mampu
mempunyai kemampuan sebelum
dilakukan pekerjaan rehabilitasi atau
kemampuan pelayanan berahir. Umur
rencana merupakan jumlah waktu dalam
tahun yang dihitung sejak perkerasan
jalan mulai dibuka untuk lalu lintas,
sampai saat diperlukan perbaikan kerusan
berat, atau dianggap perlu dilakukan lapis
permukaan baru. Untuk menentukan
umur rencana perkarasan dapat dilihat
pada Tabel 1.

Tabel 1. Umur Rencana Pekerasan Jalan
Baru (UR)

Jenis Umur Rencana

o,
Perkerasan Bisten Reremoxm (tahun)™

Lapisan aspal dan lapesan besbotr

Perkerasan

Kk

Jalan tanpa

penutiap

(MDP No. 02/M/BM/2017)

3. Analisis Lalu Lintas

Volume lalu lintas

b. Data lalu lintas

c. Faktor pertumbuhan lalu lintas
d

e

tad

. Lalu lintas pada lajur rencana
. Faktor Ekuivalen Beban/Vehicle
Damage Factor (VDF)

4, Pemilihan Struktur Perkerasan
Tabel 2. Pemilihan Struktur Perkerasan
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5. Desain Fondasi Jalan
Dalam mendesain fondasi jalan
akan sangat bergantung pada daya
dukung tanah dasar. Jika daya dukung
tanah dasar kurang memadai maka
diperlukan  perbaikan tanah dasar,
penambahan lapis penopang dan berbagai
penanganan lain.
a.  CBR Desain Tanah Dasar
b. Perbaikan tanah dasar atau
penambahan  lapis  penopang
(Capping Layers)

METODE PENELITIAN

Desain Penelitian

/ Pengambilan Data /

1

+ 3
Data Primer Data Sekunder
1. Pengukursn Existing Jalan 1. Buku — Buku Literatur
2. Pengambilan Dats Lalu 2. Data Perdumbuhan Lalu
Lintzs (LHR) Lintas Tahunan
3. Pengambilan sampel tanah 3. Jurnal
menggunaksan alat DCP
|

¥

Pengumpulan Data LHR dan
Dats CBR Tanah Yang

Didapat Dar Survei Lapangan

Pengolahan

Perencanaan Jalan Sesuai CER

Jalan.

4

| simpulan dan saran

Gambar 1. Bagan Alir Penelitian
(Sumber : Ida Hadijah, 2023)

Gambar 2. Lokasi penelitian (Sumber :
Data Primer, 2023)
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Tahapan Penelitian
Tahapan penelitian yang dilakukan

adalah sebagai berikut berikut:

1.  Survei Lalu Lintas, yang kemudian
di lanjutkan ke proses perhitungan
perkerasan lentur.

2. Pengambilan sampel tanah
dilapangan menggunakan alat DCP
untuk mengetahui nilai CBR tanah
dasar.

Teknik Analisis Data
Teknik analisis data yang dilakukan

adalah sebagai berikut :

1. Penyusunan Data Survei Lalu
Lintas.

2.  Penyusunan Data CBR tanah yang
didapat dari pengambilan sample
tanah menggunakan DCP
(Dynamic Cone Penetrometer) di
Lokasi penelitian.

3. Menentukan perencanaan yang
akan digunakan pada ruas jalan
Hasanudin dan juga perhitungan
perencanaan tebal lapis perkerasan
lentur dengan metode Bina Marga
2017.

4.  Mendesain gambar rencana
perkerasan lentur pada ruas jalan
Hasanudin Kota Metro.

HASIL PENELITIAN

Perencanaan Struktur perkerasan
pada Ruas Jalan Hasanudin Kota Metro
dilakukan per segmen pada STA 0+124
s/d STA 0+624 Meter, STA 1+190 s/d
1+390, STA 1+600 s/d 1+800, STA
2+465 s/d 2+665, dan STA 3+185 s/d
3+485.

Gambar 3. DCP Segmen 1 (Sumber: Data
Primer, 2023)
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Gambar 4. DCP Segmen 2
(Sumber: Data Primer, 2023)
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Gambar 5. DCP Segmen 3
(Sumber: Data Primer, 2023)
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Gambar 6. DCP Segmen 4
(Sumber: Data Primer, 2023)
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Gambar 7. DCP Segmen 5
(Sumber: Data Primer, 2023)

Dari hasl pengujian CBR yang
dilakukan di tiap segmen dan di beberapa
titik didapatkan hasil pengujian yang
dapat dilihat pada tabel 1 berikut ini:
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Tabel 3. CBR Rencana

Mo CBR STA

1 6,37% 0+424
2 6,46% 0+624
3 6,60% 2+065
4 6,83% 3+185
5] 7.17% 0+224
6 8,92% 1+700
7 9,39% 2+665
8 9,45% 3+385
9 9,70% 0+124
10 9,76% 1+800
11 9,84% 1+290
12 10,17% 2+465
13 10,25% 0+324
14 11,01% 3+285
15 11,85% 1+190
16 12,59% 1+600
17 12,93% 0+524
18 13,46% 3+485
19 15,27% 1+390
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(Ida Hadijah, 2023)

Grafik CBR rencana

pormantane ynng sama atau lubih
bsoar

Nii CBR

Gambar 8. Grafik CBR Rencana
(Sumber: Ida Hadijah, 2023)

Berdasarkan hasil nilai grafik di
atas ditemukan nilai CBR rencana
sebesar 6,23% dan nilai CBR yang
didapat dari laboratorium 3,50% sebagai
nilai pembanding. Perkerasan Jalan pada
ruas jalan Hasanudin akan di rencanakan
perkerasan lentur/flexibel  pavement,
maka Perencanaan lentur tersebut akan
direncanakan dengan nilai CBR yang di
dapat dari semua segmen menggunakan
metode Bina Marga 2017.
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Tabel 4. Data Pertumbuhan Lalu Lintas
2018-2021

Keadarzan Kenizraan Pening -D&}m'
Ringan Kendarz  Besat bd-pﬂ Tatal s : ’-T,{:'h
T @ Em—_w’“ Keadwz  Jumiah ——
. ., Pk Sedang " Tk an Kendar
pitad 0p ° Bes Bosar (MC) o
NFU ar
418 3540 %5 9 I 2 M o1280 -
WE 33 612 T 3 a2 1388 188 5%
AN 146 214 8 - § 445 5T - -
AN 19 49 67 1 19 6883 937 318 Bidl%

(Dishub Kominfo Kota Metro Tahun
2018-2021)

Tabel 5. Data lalu Lintas Harian Rat-Rata
Tahun 2022

Jumiah LHR

NO Kt’;;i:::“" (Peskendanan)
Senia Selasa Rabw

1 a:;::'da 1763 373 3782
2 Mobll Pribadi 526 523 a2
31 AnghkotWNpu 3 2 2

4 BusKeci 1 0 0

5  Bus Besar 2 0 0

6 PikUp 127 " 106

;e 10 136 13

n K -

' u‘ i 30 50
5 Truck tempel n 3 3
10 Sepeda n 17 19
11 Becak 0 0 0
12 Genobak 1 0 0
Total Kendaraan 4626 4597 4497

Total Jariah

Kendaraan 13.720 Kendaraan

(Ida Hadijah, 2023)

Berdasarkan hasil survey lalu lintas
yang dilakukan, diperoleh data volume
kendaraan lalu lintas harian yang terbesar
pada hari Senin tanggal 21 November
tahun 2022 di Ruas jalan Hasanudin,
Kota  Metro, Provinsi  Lampung.
Perhitungan untuk menentukan
pertumbuhan lalu lintas (i)

. (tahun sekarang - tahun sebelumnya)
= X

i 100

tahun sebelumnya

_ (13.720 - 9.337)
= x 100

' 9337
i = 46,94 %

Sesuai dengan Kilasifikasi Jalan
Indonesia berdasarkan pedoman desain
perkerasan jalan (pd T-14-2003) ditinjau
untuk perencanaan, adalah kendaraan
yang mempunyai berat total minimal 5
ton.
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Analisis Data

Perkerasan Jalan Hasanudin Kota
Metro Provinsi Lampung, Menggunakan
Perencanaan Struktur Perkerasan Lentur
(Flexible Pavement) dengan Metode Bina
Marga 2017.

1.  Data Perhitungan
a. Segmen 1 (STA 0+124 — 0+624)

Peranan Jalan = Arteri
Panjang Jalan = 600 Meter
Lebar Jalan = 6,5 Meter
Tipe Jalan =1 Lajur 2
Arah
Umur Rencana =20 Tahun

Pertumbuhan Lalu Lintas = 46,94 %
CBR Design =6,23%

b.  Segmen 2 (STA 1+190 — 1+390)

Peranan Jalan = Arteri
Panjang Jalan = 300 Meter
Lebar Jalan = 6,5 Meter
Tipe Jalan =1 Lajur 2
Arah
Umur Rencana =20 Tahun

Pertumbuhan Lalu Lintas = 46,94 %
CBR Design =6,23%

c. Segmen 3 (STA 1+600 — 1+800)

Peranan Jalan = Arteri
Panjang Jalan = 300 Meter
Lebar Jalan = 6,5 Meter
Tipe Jalan =1 Lajur 2
Arah
Umur Rencana =20 Tahun

Pertumbuhan Lalu Lintas = 46,94 %
CBR Design =6,23%

d. Segmen 4 (STA 2+465 — 2+665)

Peranan Jalan = Arteri
Panjang Jalan = 300 Meter
Lebar Jalan = 6,5 Meter
Tipe Jalan =1 Lajur 2
Arah
Umur Rencana =20 Tahun

Pertumbuhan Lalu Lintas = 46,94 %
CBR Design =6,23%

e. Segmen5 (STA 3+185 — 3+485)
Peranan Jalan = Arteri
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Panjang Jalan =500 Meter
Lebar Jalan = 6,5 Meter
Tipe Jalan =1 Lajur 2
Arah
Umur Rencana =20 Tahun

Pertumbuhan Lalu Lintas = 46,94 %
CBR Design =6,23%

2. Langkah — langkah perhitungan

a.  Menentukan Umur Rencana (UR)

Tabel 6. Umur Rencana Perkerasan

Jenis Eliisien Packssasas Umur Rencana
Perkerasan (tahun)"!
Lapsan aspa dan lapesan berbufir?. 20
Fondasi jalan
Semua perkerasan untuk daerah yang
= tidak dmunghinkan pelapisan ulang
) {overizy) sepertijalan periotazn,
lentur 0
undarpass. embatan, ferowongan.

Cement Treated Based {CT8)

Perkerasan Lapis fondasi atas l2pis fondasi bawah

\UR _

R = (1+|? 1
|

ro @+ 0,4694)*° -1
0,4694

R = 4688,785

Dengan :

R = faktor pengali pertumbuhan lalu
lintas kumulatif

i = laju pertumbuhan lalu lintas
tahunan (%)

UR = umur rencana (tahun)

Tabel 8. Faktor Distribusi Lajur (DL)
Jumiah Lajur

Kendaraan Niaga Pada Lajur Desain (% Terhadap

Sefizp Arah Populasi Kendaraan Neaga)
100
2 &
3 80
4 50

(MDP No. 02/M/BM/2017)

Tabel 9. Nilai VDF masing-masing jenis
kendaraan niaga.

kaku lapisbeion semen. dan fondas jalan
Sumatera
BAEWE oo clemen (femask fondasijalan)  Minimam 10 ) E i R —
pengtup Jenis kenderaan
. = = = =
(Ida Hadijah, 2023) S S = S
e n e n
.. . 1= 1.0 1,0 1.0 1.0
b.  Analisis Volume Lalu Lintas . 0ss 05 055 0S
- ) ) 66 45 7.4 3.4 4.6
Tabel 7. Klasifikasi kendaraan lalu lintas 741 10,1 18,4 | 54 | 7.4
berdasarkan jenisnya TAZ 10,5 200 43 58
Goiongan Jenis Kendaraan 7B1 - - - -
TB2 - - - -
1 Sepeda Motor
234 Mobd Pnbadi / Angiot / Pickup/Station Wagon :{31 :: :': iz'i :? :?
d i c2a . . . .
im _I?LS(S TC2B 20,7 42 5 G,1 &,0
% Bus Besar _ FC3 245 517 6.4 2,0
= Ths Sty (MDP No. 02/M/BM/2017)
6B Truck 2 Sumbu — Cargo Berat
TA1 Truck 3 Sumbu
7B Truck 2 Sumbu & Tralder Penank 2 Sumbu (Truck
Gandeng)
c Truck £ Sumbu — Tralker
(MDP No. 02/M/BM/2017)
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Tabel 10. Perhitungan Kumulatif Beban
(ESA5) Untuk Umur Rencana 20 Tahun.

L2k
Lrts
i
: £S5 ESK
ms R LR LR WS
R IR VS o oo
A5 A e e
.
1
" 3 1 4 5 ; 7 i
et
Pensmpen) U5 17%
i M BT R
AmarLan
Keedazan = 7
ey 2 O¥M BT 6 e 1w
Kerda3an i
B 2 B ¥ W U aw pww
AMAESS 15055 31151
CESRE
A0, WS

(MDP No. 02/M/BM/2017)

Tabel 11. Pemilihan Struktur Perkerasan

Strukdur Pesherasan

agan
desain

E5A (jutz) dalam 20 tahum (pangiat 4
kecual ditentuikan lain)

-85

o1-4

-1 >10-20

>W-100

Perkzrasen keby dengar
1=k lintes bevat (df stss
Enzhdengan CBR 2

25%)

Parkerasan keu dengen

Ishufintas renczh [desrzh

padesasn dan parkctzen

ACWC moafikesi stay
SM&modiiess dengan
CTB (ESAgenghet 5}
AC dengan CTB{ESA

penghet 5

)

ACwEel 2 100 mm
dengenisgis fondesi
besbusr [ESA penghat 5}

"~

A o2 7 o A
g s bt
Burds =ia: Burts dengan

LPA Welas A stz betuae
ssi

Lsps Fondes Sl
Cement
Parkzrasan s
perunpiispet jskn
k=)

T

r

(MDP No. 02/M/BM/2017)
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Tabel 12. Desain Fondasi Jalan Minimum

o . Bebax: i rkas pads b eecare S
b e = = ol (ﬁd&?g 2 S ez nma.tl?m S
Sepen®
T 5
l_m_suawmmmmzm.
5 53 siies e FaraE - - 18
{ S¥  whexpiassapszam W 13 = £}
3 %63 Sesiie U Des 1- 1w m k]
25 85 Pelzzan Taa) m ) =
Tmmmmwwtit*f;;l?mm 0 0 C) Betaly
g W D G
Peﬁ:a:a# % axEsEmmEER g om o Plae Lol
Traites fongen S 15T m‘ 7
r;m[ﬂm;nmmx Lags peropang detelr™ = o = L I
i o - e B b
(MDP No. 02/M/BM/2017)
Tabel 13. Desain Perkerasan Lentur —
Aspal dengan Lapis Fondasi Berbutir
SR PR
W M M R @ m &
|
Scksiyzy) fpi Uit Catzan)
¥ e )
AU ps < 22l 4T ST 598 2% [ U-R{>R- 10 >06-20
ey i 25
NETERA AN LPS PERERSN ik
LK 0 4 8% 8§ 98]l a 9
X8 0 8 8§ ® 8 @19l e &
¥B= 8 8w % wmlw|lm %
PAbst @ 3 xa T E T
¥z ] i s
(MDP No. OZ/M/BM/ZOl?)
T—— AC-WCT:4CM
Gl e T - AC-BCT:6CM
{ S O08 ACBASET: 18CM

+——— LPAKelasAT:30CM

Gambar 9. Desain Rencana Struktur
Perkerasan Lentur Jalan Hasanudin Kota
Metro (Sumber : Ida Hadijah, 2023)

KESIMPULAN

Bedasarkan hasil pembahasan dan
perhitungan yang dilakukan oleh penulis
maka diperoleh kesimpulan sebagai
berikut :

1.  Dari survey yang dilakukan selama
3 hari (Senin, Selasa, Rabu) di
Jalan Hasanudin Kota Metro
volume kendaraan yang melintas
adalah sebesar 13.720 Kendaraan.
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Yaitu 4.626 kendaraan pada Hari
Senin, 4.597 kendaraan pada Hari
Selasa, dan 4.497 kendaraan pada
Hari Rabu. Kemudian data volume
lalu lintas harian tertinggi yaitu
pada hari senin dikarenakan hari
tersebut adalah hari sibuk yang
dilewati para pengendara untuk
bekerja dan beraktivitas. Yang
mempunyai jumlah total 2 arah
sebesar 4.626 kendaraan, yaitu jalur
arah Metro-Lampung Timur
sebesar 2.366 kendaraan dan arah
lampung  Timur-Metro  sebesar
2.260 kendaraan.

2. Hasil perhitungan dan pengujian
dengan alat DCP yang
dikorelasikan ke CBR
mendapatkan nilai CBR Design
sebesar 6,23%.

3. Perencanaan struktur perkerasan
lentur ruas Jalan Hasanudin Kota
Metro menggunakan metode Bina
Marga 2017 diperoleh ketebalan
lapisan untuk perencanaan
perkerasan lentur setebal 4 cm
untuk Asphalt Concrete — Wearing
Course (AC-WC, setebal 6 cm
untuk Asphalt Concrete — Binder
Course (AC-BC), setebal 18 cm
Asphalt Concrete — Base (AC-
BASE), dan setebal 30 cm Lapis
Pondasi Atas A (LPA Kelas A).
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